
   La Posada 

 
Restaurant & Tapas Bar 

 
Hola, verehrte Gäste! 

Wir heißen Sie herzlich willkommen und freuen uns, 
Sie in unserem spanischen Restaurant, dem La 
Posada, begrüßen zu dürfen. 

 

Im Herzen Wennigsens finden Sie nicht nur das 
leckerste Essen, den besten Service und ein 
romantisches Ambiente, gern können Sie bei uns 
auch Veranstaltungen bis zu maximal 50 Personen 
feiern! 

 

Zudem erhalten Sie alle Gerichte auch außer Haus.  

 

Genießen Sie einen unvergesslichen Abend, wir 
freuen uns schon auf Ihren nächsten Besuch. 

Ihr Team vom 

 



          La Posada  

  unsere Empfehlung  

 

Aperitifs 
 

Limoncello Spritz       7,90 
Zitronenlikör, frisch und süß mit einer bitteren Zitronennote  
Aperol Spritz        7,90 

Lillet Wild Berry       7,90 

 

      Gerichte  
 

Argentinisches Entrecôte     24,50 
dazu reichen wir patatas fritas, Salat mit hausgemachtem    
Dressing und hausgemachter Kräuterbutter      
 

Salat „La Posada“       15,50 
gemischter Salat mit rohem Schinken, Käse und Artischocken   
      

Schafskäse aus dem Ofen     
 8,50 
mit Tomaten und hausgemachtem grünen Pesto  

 

    Tapas 

 

gambas en el nido de patata  (B)   
 6,50 



Garnelen im Kartoffelmantel 
pimientos de padron       
 6,00 
grüne Paprikaschoten mit einem milden, süßen Aroma    
       

   Sopas / Suppen 

 

sopa de ajo (C,G)        5,50 
Knoblauchsuppe traditionell mit Spiegelei 

 

sopa de verduras       
 4,50 
Gemüsesuppe  

 

    Ensaladas / Salate  

 

ensalada con atún y huevo (1,C,DY)   

 13,90 
gemischter Salat mit Thunfisch und Ei 

 

ensalada de tomate con cebolla    
 5,50 
Tomatensalat mit Zwiebeln 

 

ensalda mixta        
 6,50 
gemischter Salat 

 



ensalada con gambas (D)     
 14,90 
gemischter Salat mit Garnelen 

 

ensalada „La Posada“      15,50 
gemischter Salat mit rohem Schinken, Käse und Artischocken   

 
· todas nuestras ensaladas son de un aderezo casero de aceite y 
vinagre  

· alle Salate werden mit unserem hausgemachten Dressing aus Essig und Öl   
serviert 	

   Tapas / Häppchen 

 

 

alioli (c)         

 3,50 
frische hausgemachte Knoblauchcreme 

una porción de pan       1,50 
Portion Brot 

dátiles con jamón (1,2)      

 4,90 
Datteln im Speckmantel 

aceitunas verdes  (2)      4,00 
grüne Oliven 

pimientos fritos        5,00 
frittierte Paprikastreifen mit Meersalz 

pimientos de padron       
 6,00 
grüne Paprikaschoten mit einem milden, süßen Aroma     



jamón serrano (1,2)       8,00 
luftgetrockneter spanischer Serrano Schinken 

queso español (G)       

 7,50 
spanischer Käse 

patatas fritas        
 4,00 
frittierte Kartoffelstückchen 

patatas bravas        5,00 
frittierte Kartoffelstückchen in scharfer Tomatensoße 

champiniones al ajillo  (13)    

 5,00 
Champignons in Knoblauch-Weinsoße 

 

 

 

 

   Tapas / Häppchen 

 

 

tortilla española (C)       
 8,00 
spanisches Omelette  

tortilla española con gambas (B,C)   
 9,50 
spanisches Omelette mit Garnelen 

albondigas en salsa de tomate (C,Y)  
 6,50 
Mettbällchen in pikanter Tomatensoße 



chorizo al vino (1,2,E)      
 6,50 
spanische Paprikawurst inWeißweinsoße 

boquerones fritos (A1,D)      7,00 
frittierte Sardellen  

calamares a la romana (A1,N)    
 9,90 
frittierte Tintenfischringe 

muslitos de mar (3,5,A1,B,D,F,I,N)    
 8,50 
paniertes Krebsfleisch 

gambas al ajillo (B,E)      
 9,90 
Garnelen in Knoblauch-Weißweinsoße 

gambas a la plancha  (B)     
 9,00 
gebratene Garnelen 

gambas en el nido de patata  (B)   
 6,50 
Garnelen im Kartoffelmantel 

tapas variadas (1,2,3,5,13,A1,B,C,D,F,G,I,J,N)  p.P 17,50 
Variation aus kalten und warmen Häppchen serviert in  
zwei Gängen ab zwei Personen 

 

 

 

 

  Carne / Fleischspezialitäten 

 

plato de pollo        17,50 
Duett von Hähnchen 



filete de cerdo con hiervas    
 17,00 
Schweinesteaks mit Kräutern gebraten 

parilla de carne       
 24,50 
Fleischplatte  

entrecôte argentino      
 24,50 
argentinisches Entrecôte 
 

· como complemento de nuestros platos de carne servimos patatas 
fritas, ensalada y mantequilla de hierbas casera 	

· als Beilage zu unseren Fleischgerichten servieren wir frittierte 
Kartoffelstückchen, Salat und hausgemachte Kräuterbutter	

 

   Pescado / Fisch 

 

merluza (D)         16,50 
Seehecht gebraten 

plato de pescado (B)      
 23,50 
Fischplatte 

gambas a la plancha (B)     
 21,50 
gebratene Garnelen 
 

· como complemento de nuestros platos de pescados servimos patatas 
fritas, ensalada, alioli casera y limón 	

· als Beilage zu unseren Fischgerichten servieren wir frittierte 
Kartoffelstückchen, Salat und hausgemachte Knoblauchcreme mit einer 
Scheibe Zitrone 



   Paella / Reispfannen 										 

     

            
  

  
· alle Gerichte ab 2 Personen  

paella de mariscos (3,5,B,N)     p.P 
17,50 
Reispfanne mit Meeresfrüchten 

paella mixta (3,5,B,N)      p.P 
18,50 
gemischte Reispfanne aus Hähnchenfleisch  
und Meeresfrüchten 

paella vegetale (3)      p.P 16,50 
vegetarische Reispfanne mit Gemüse  

 

 

    Postre / Nachtisch 

 

crema catalana (A1,C,G)      6,00 
spanischer Vanillepudding mit karamellisierter Zuckerschicht 

limón relleno (G)       
 6,00 
mit Eis gefüllte Zitrone 

naranja rellena (G)       6,00 
mit Eis gefüllte Orange 

Bitte bedenken Sie, dass wir für die 
Zubereitung unserer frischen 
Reispfannen ca. 40 Minuten brauchen 



tartufo negro (G,F)       6,00 
Schokoladeneis mit einer kräftigen Kakaonote 

 

 

   Bebidas / Getränke 

 

Bebidas sin alcohol / alkoholfreie Getränke 

 

Coca Cola (1,3,9), Cola light (1,3,9,12),    0,2L  
 2,90 
Fanta (1,3), Sprite (1,3,9,12)     0,4l 
 3,90 

Bad Pyrmont Gourmet     0,25l 
 2,90 
         0,7l  6,90 

Apfelschorle       0,2l 
 2,50 
         0,4l  3,50 

Vitamalz  (A2)       0,33l 
 3,50 

Schweppes 
bitter lemon (1,12), tonic water (12),   0,2l 
 2,90 
ginger ale (3)  

     

 

Zumos / Säfte 

 



zumo de manzana      0,2l  
 2,70 
Apfelsaft  

zumo de naranja      0,2l 
 2,70 
Orangensaft     

       

 Zumos con agua mineral / Saftschorlen 

 

rabárbaro       0,33l 
 3,50 
Rhabarberschorle 

casis         0,33l 
 3,50 
Johannesbeerschorle      

                     Vinos / Weine     

  
vino de casa (E)      0,2l  5,50 
Hauswein rot, rosé, weiß     0,5l  
 12,00 

         0,75l 
 18,00 

 

Sangria roja (E)      0,5l  12,50 
aromatisiertes Weinmischgetränk    1,0l  18,00 

 

    

    Tintos / Rotweine 



 

Antaño Crianza – Rioja (E)    0,75l 
 21,00 
Tempranillo Traube  

Mayor de Castilla – Roble (E)    0,75l 
 24,00 

Marqués de Riscal – Reserva (E)   0,75l 
 34,00 

 

 

Blancos / Weißweine  

 

Marqués de Riscal – Rueda (E)   0,75l 
 24,00 

Martin Codax albariño (E)    0,75l 
 24,00 

 

 

    Cocktails 

   

  

Sex on the Beach          
7,90 
fruchtig-süßer Cocktail mit Cranberrynektar, 
Vodka, Pfirsichlikör und Orangensaft 



   

  
 

     Cerveza / Bier 

 

Gilde Ratskeller vom Fass    0,3l 
 3,50 

         0,4l  3,90 

Alster         0,3l  3,50 

         0,4l  3,90 

cerveza sin alcohol  (A2)     0,33l 
 3,50 
alkoholfreies spanisches Bier 

San Miguel (A2)      0,33l 
 3,90 

Estrella de Galicia 1906 (A2)    0,33l 
 3,90 

Weizen hell oder alkoholfrei (A, A1)  0,5l 
 4,50 

 

     Cava / Sekt 

Cava (E)        0,1l  4,50 

           0,7l  23,0 

     Brandy 

 

Swimming Pool         
7,90 
sahnig-süßer tropischer Cocktail mit Vodka, 
Kokusnusscreme und Ananassaft   
       



Osborne Veterano      2cl 
 4,50 

Carlos Primero Solera Gran Reserva  2cl 40%

 6,50 

Cardenal Mendoza Gran Reserva  2cl 40%

 6,50 

Gran Duque d’Alba Brandy    2cl 40%

 6,50 

 

Aguardientes / Spirituosen 

 

Hierbas Secas       2cl 40%

 3,50 

Hierbas Dulce      2cl 22% 3,50 

Hierbas Mix       2cl 31%

 3,50 

Orujo        2cl 45% 3,90 
spanisches Feuerwasser 

 

Bebidas calientes / warme Getränke 

 

taza de café, kakao (G), espresso    
 2,50 
Tasse Kaffee, Kakao oder Espresso 

espresso doble        

 2,40 
doppelter Espresso 

cortado (G)         2,80 
Espresso mit Milch 

cappuccino (G)        
 3,20 



Latte Macchiato (G)       3,50 

Carajillo (G)         4,90 

Espresso mit Brandy         

Taza de té         2,40 
Tasse Tee (schwarz, grün oder Fruchttee) 

 

 Zusatzstoffe und Allergene 

 

Zusatzstoffe:    Allergene: 

1 Antioxidationsmittel   A1 Weizen  

2 Konservierungsstoffe   A2 Roggen 

3 Farbstoffe     B 
Krustentiere/Krebstiererzeugnisse 

5 Geschmacksverstärker   C Eier/Eiererzeugnisse   

6 mit Süßungsmittel    E enthält Sulfite 

7 koffeinhaltig     D Fisch/Fischerzeugnisse 

12 chininhaltig     F Soja 

13 gewachst     G Milch(-erzeugnisse) inkl. 
Laktose 

       I Sellerie 

       J Senf 

       N Weichtiere 


